SZAKMAI ONELETRAJZ

NEV: Nagy Zs6fia

FOGLALKOZAS: Gyogytornasz, FDM terapeuta, Triplex edzo

MUNKATAPASZTALAT

2020- Moove Sportrehabilitacidés Kozpont

2019 — 2020 / Medicover Egészségkdzpont, Budapest /
Gyogytornasz

2017 — 2019 / Mozgasjavité Ovoda, Altalanos Iskola, Gimnazium,
Budapest / Gyogytornasz

2016 aug — 2017 aug / Exxon Mobil Uzletsegité Kozpont, Budapest
| Gyogytornasz, Ergoterapeuta

2016 julius / Budai Gyermekkorhaz, Budapest / Gydgytornasz
onkéntes szakmai gyakorlat

2015 julius / Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest /
Gyogytornasz szakmai gyakorlat

TOVABBKEPZESEK

Fascia Disztorziés Modell - 1. 1l. lll. modul / Oriolus-Med / 2020
A nyaki gerinc vizsgalata és kezelése - kulonos tekintettel a
szegmentalis instabilitasra / All-right Bt. / 2020

Neurodinamika - neurogén panaszok funkcionalis vizsgalata és
kezelése / All-right Bt. / 2020

Medical Flossing Basic / PhysioVit Rehab Akadémia / 2019
Triplex Training / Almasy Mozgasakadémia / 2019

Fascia Release Manualis Terapia / PhysioVit Rehab Akadémia /
2019

Ultetés és pozicionalas / Otto Bock Hungaria Kft. / 2018
Core-stabilizacié képzés / Alimasy Mozgasakadémia / 2017
Physiotherapy Management of Spinal Cord Injuries / ISCOS / 2016
Funkcionalis vizsgalat képzés / Thera-Team Kft. / 2016
Kinematic Taping Alaptanfolyam / All-right Bt. / 2015

TANULMANYOK

2012-2017 / Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar,
Gyogytornasz szakirany / Budapest, Magyarorszag



2011-2013 / OKJ képzés, Fogaszati asszisztens / Budapest,
Magyarorszag
2007-2011 / Varosmajori Gimnazium / Budapest, Magyarorszag

NYELVISMERET

Angol/B2 komplex orvosi szaknyelv / PROFEX Nyelvvizsgakozpont /
2016

Angol/B2 komplex nyelvvizsga / Tudomanyos Ismeretterjeszt6 Tarsulat /
2011

Német/B2 komplex nyelvvizsga / Goethe-Institut Budapest / 201



